Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 8. 9. 2025 DO 14. 9. 2025

Po

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

8.9.

Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0

Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350
Bravéové stehno hamburské -

Talianske Spagety -

D3 Natierka uhorska - 60.0/0.0/60 Jablko - 0,0/0,0/0 264,0/64,0/64 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | 400,0/0,0/400
Chiieb 0.10 ka - 100 0’/0 0’/0 Knedle zemfové - 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
AU KG- 10RO, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Poheyka’cesnakova - 350,0{0,0/350 . )
&ai 5o siruvom 0.31 - 0.0/0.0/0 BravCové stehno hamburské - Talianske Spagety -
D2 2 pom %21 - 510, Jablko - 0,0/0,0/0 264,0/64,0/64 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | 400,0/0,0/400
Natierka uhorska - 60,0/0,0/60 L “
Chiieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Knedle zemfové - 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
' ” Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350 . . Rozok grahamovy
&ai 5o siruoom 0.31 - 0.0/0.0/0 Brav¢ové stehno hamburské - Talianske Spagety - 1ks 60a - 0.0/0.0/0
D9 |2 SOSIupOm .90 - BT | Jablko - 0,0/0,000 | 284,0/84,0/84 Pomarand - 0,0/0,0/0 | 400,0/0,0/400 g- 5o,
Natierka uhorska - 60,0/0,0/60 Knedle semlové - 80.0/0.0/80 ai s citrd 0.31- 0.0/0.0/0 Syr taveny 50g -
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 nedle zemiove - 57,410, 3 s citronom 0,31 - 0,000, 0,0/0,0/0
' ” Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 E?;fggj;:;?;?g,;qSSPQEQO:O/SSO Rozok grahamovy
Dgy2 | Casosiupom0.31-000.000 ) .\ 600000 | 284,0/84.0/84 Pomaran - 0,00,0/0 | 2 1anske Spagety - 0,0/0,0/400 | Tks 60g - 0,0/0,0/0
Natierka uhorska - 60,0/6,0/60 L Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Syr taveny 50g -
Chiieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Knedle zemlove - 50,1/0,0/80 0,0/0,0/0
AUKG R, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 e
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detska vyziva 100g | Brav€ové stehno hamburské - Termix 90q - Talianske Spagety -
MIX 2 |Natierka uhorska - 60,0/0,0/60 |CUCU, CUCUbez | 264,0/64,0/64 0.0/0.0/0 g 400,0/0,0/400
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru Knedle zemfové - 160,0/0,0/160 e Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detska vyziva 100g | Brav€ové stehno hamburské - Jogurt smot.biely . . ) -
MX9/2 |Ntierka uhorské - 60,0/6,0/60 | CUCU, CUCUbez | 284.0/84,0/84 150g, jog. ovocny - EZ"?;‘:;jg;ggtg’l %((’)’%%00 Tg%snldg‘é'/‘g/g/%o
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru Knedle Zemlové - 80,0/0,0/80 0,0/0,0/0 J R g - 200

Mlieko 0,3I - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 1.9.2025 8:40
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Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350
BravEové stehno hamburské -

Talianske Spagety -

Vytlagil: Grbalova Anna

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
RoZok grahamovy 2ks 60g -
0,0/0,0/0

Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150
Kompat, kompot dia - 0,0/0,0/100
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

ZAM 264,0/64,0/64 400,0/0,0/400
Knedle Zemlové - 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Pomarang - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . Y .
Kéva Giema z kavoviny 0,31 - Hov.polievka s pegefiovou ryzou -
Ut 0.0/0.0/0 ' 350,0/0,0/350 Polievka gulaSova /desiatova/ -
o , . Rezeri ¢ernohorsky /kuraci/ - 0,0/0,0/120 0,0/0,0/350
99 | P3 a;z'lg fn“.ff.’% 2029k'80-,g/ 3}3/8/10 Hruska -0.000.00 | 7 miakova kasa - 250,010,01250 Jablko-0.010.00 | Ghiiet 0,10 kg - 100,0/0,010
N > e Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Rozok hiadky 2 ks 50 - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 : S
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . Y .
Kéva Giema z kavoviny 0,31 - Hov.polievka s pecefiovou ryZou -
0.0/0.0/0 ' 350,0/0,0/350 Polievka gulaSova /desiatova/ -
L , . Rezen kuraci prirodny - 120,0/120,0/120 0,0/0,0/350
D2 |Dzem kqsgvy 20g - 0,0/0,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 Zemiakova kaga - 250,0/0.0/250 Jablko - 0,0/0,0/0 Chiieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) e A
. ) Kompot, kompét dia - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Rozok hiadky 2 ks 50 - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 : S
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . Y .
Kéva Giema z kavoviny 0,31 - Hov.polievka s pecefiovou ryZou -
0.0/0.0/0 ' 350,0/0,0/350 Polievka gulaSova /desiatova/ - | Rozok grahamovy
Lo . Rezer ¢ernohorsky /kuraci/ - 0,0/0,0/150 0,0/0,0/350 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 a;z'lg ?r:?n??g ) 5?(’2/_0608% o/10 Hruska - 0,010,000 | 7 iakova kasa - 150,0/0,0/150 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Maslo mini 10g 2 ks
N g o Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 |- 0,0/0,0/10
Rozok grahamovy 2ks 60g - .
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 H lievk Y .
Kéva ¢ierna z kavoviny 0,3 - ov-polievka S pecenovou fyzou - . e L . ,
0.0/0.0/0 ' 350,0/0,0/350 Polievka gulaSova /desiatova/ - | Rozok grahamovy
D9/2 | Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 | Re2e kuraci prirodny - 0,0/0,0/0 Jablko -0,0/0,000 | $0/0.0/350 ks 60g - 0,0/0,0/0

Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks
-0,0/0,0/10

Dria: 1.9.2025 8:40
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EZ{/ : g'iter?nnaorznk%\?é\;ig’yogoé?l? Hov.polievka s pegefiovou ryzou -
0.0/0,0/0 | Detska wzva 1009 |20 0020020 | Atimel 100 ooy el
o , ezef kuraci prirodny - 120, : imel 100g - ,0/0,
MiX 2 e ':;f]‘l’%gozgksog/ o0 g | oo CUCE0Z | Zermiakova kasa - 250,010,0/250 0,000,010 Sendvic 0.10 - 0,010,010
Sendvic 0.10 - 0.0/0 0/(5 ' Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. ' o Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,3l - 0,0/0,0/0
EZ{/ : g'iter?nnaorznk%\?é\;ig’yogoé?l? Hov.polievka s pegefiovou ryzou -
0.0/0.0/0 ' Detska vjziva 100g 350,0/0,0/350 Polievka gula3ova /desiatova/ -
MX9/2 | Dzem dia 20g - 20,00,0/0 CUCU, CUCUbez | Rezen kuraci prirodny - 0,0/0,0/0 Aktimel 100g - 0,0/0,0/350 Jogurt Activia 120g
Maslo mini 10g 2 k’s ) 0 010.0110 | cukru ’ Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 - 0.0/0 0/(5 ' Kompat, kompot dia - 0,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. ' o Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,3l - 0,0/0,0/0
Hov.polievka s pecefiovou ryzou -
350,0/0,0/350 Polievka gulaova /desiatova/ -
ZAM Rezen Cernohorsky /kuraci/ - 0,0/0,0/120 0,0/0,0/350
Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
St C::aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka pérové - 350,0/0,0/350 Pasteka 75¢g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . Kuracie prsia na ananase - 120,0/90,0/90 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
10.9. D3 | $pekacka varena 1ks - 0,000,0/0 | Nektarinka Ryza dusené - 160,0/0,0/160 Jablko - 0,010,010 Chlieb 0.15 kg - 150,010,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka pérova - 350,0/0,0/350 Pasteka 75g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 . Kuracie prsia na ananase - 120,0/90,0/90 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
D2 | $pekacka varena 1ks - 0,0/0,0/0 | Nektarinka RyZa dusena - 160,0/0,0/160 Jablko -0.0/0,000 | 5o vie 0.15 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
£ s cltonom 0.9 0,000 Polievka porova - 350,0/0,0/350 Pasteka 75 - 0.0/0.010 Chiieb Svedsky 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuraci . se - 120.0/90.0/90.0 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
D9 | Spekacka varena 1ks - 0,0/0,0/0 | Nektarinka uracis prsia na snanase - 1 SRS Jablko - 0,010,000 | Chiieb grahamovy 100 - o
. , RyZza dusena - 100,0/100,0/100 Mlieko bal.0.25 -
Chiieb grahamovy 100g - Caj s citronom 0,31 o - 0,0/0,0/0 200,0/0,01200 0,010,000
200,0/0,0/200 J ' T Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 T

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 1.9.2025 8:40

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Cajs citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka porova - 350,0/0,0/350 Pasteka 759 - 0.0/0.0/0 Chiieb $vedsky 50g -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 . . ) Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Aoy . . Kuracie prsia na ananase - 120,0/90,0/90 . . 0,0/0,0/0
D9/2 |Spekacka varena 1ks - 0,0/0,0/0 | Nektarinka . . Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb grahamovy 100g - .
. . Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Mlieko bal.0.25! -
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 0.0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
o Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
gg! 252‘;;’””°0Tn°d3?il'_°d°é%°é?0 Polievka pérova - 350,0/0,0/350 Mésovy prikrm 190g - 0,010,010
MIX 2 |8 L kacka \F/)aren é’ 1Ks ! 0 0’/0 000 Presnidavka/DIA Kuracie prsia na ananase - 120,0/90,0/90 Joaurt Activia 120 Aktimel 100g - 0,0/0,0/0
pexact T 1190g - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 g 9 | Detska vyziva 100g CUCU,
Sendvic 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 ol - 0,0/0,0/0 CUCUbez cuk
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 3 s clironom L, /or - .55, ; -vez e
’ T Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
o Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka pérové - 350,0/0,0/350 Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 .
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 . . . ) . Jogurt smot.biely
Ao ) Presnidavka/DIA Kuracie prsia na ananase - 120,0/90,0/90 - Aktimel 100g - 0,0/0,0/0 . .
MX9/2 | Spekacka varena 1ks - 0,0/0,0/0 ; . Jogurt Activia 120g - 150g, jog. ovocny -
o 190g - 0,0/0,0/190 | Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Detska vyZziva 100g CUCU,
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ai s citrd 0.3 /o - 0.0/0.0/0 CUCUb K 0,0/0,0/0
Mieko 0,31 - 0,0/0,0/0 3 s citronom 0,31/of - 0,000, CUCUbez cukr
’ ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Polievka pérova - 350,0/0,0/350 .
Kuracie prsia na ananase - 120,0/90,0/90 Pasteka 7,59 - 0,000,0/0
ZAM . . Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Chiieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Nektarinka : U0,
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(:Zaj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi I;’gl(\)/%r/%kotﬁlg\gcovy i
ét Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 Mandarinka - - 350,0/22,0/350 Bra\,/éO\;é méso k privarku -
D3 | Natierka Sunkova s tavenym Zemiaky pecené - 460,0/0,0/460 Jablko - 0,0/0,0/0
11.9 0,0/0,0/0 183,0/64,0/64
. syrom - 60,0/0,0/60 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 Chiieb 0.10 ka - 100.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj's citfénon% 03l -’0 0}0 0/0
Caj 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka frankfurtska s pérkom a zemiakmi ?g'g%r/%kotﬁg‘gcovy |
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Mandarinka - - 350,0/22,0/350 Bra\’/éox;é méiso k privarky -
D2 Natierka Sunkova s tavenym Zemiaky pecené - 460,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 P
0,0/0,0/0 183,0/64,0/64
syrom - 60,0/0,0/60 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 Chiieb 0.10 kg - 0,010,010
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrnom 0,31 - 0,0/0,00

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 1.9.2025 8:40
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Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0

Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi

Privarok tekvicovy -

Rozok grahamovy

Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0

400,0/0,0/400
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

I(\l:gjti:r(lil;rzzz?osg); tg\,/(()a/r?f/(r)rgo Mandarinka - - 350,0/22,0/350 18?2\’/%?\;2/3118230 k privarku - ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 Zemiaky pecené - 460,0/0,0/460 Jablko - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
syrom - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 7 183,0/84,0/84 . .
. . akysanka 250ml - 0,0/0,0/0 . 150g, jog. ovocny -
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
200,0/0,0/200 ' T Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 ”
C::aj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka frankfurtské s parkom a zemiakmi Privarok tekvicovy - Rozok grahamovy
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 - 350,0/22,0/350 180,0/0,0/180
Natierka Sunkova s tavenym Mandarinka - Zemiakova kasa so Brav&ové maso k privarku - ks 60g - 0’0/.0’0/0
D9/2 y . Jablko - 0,0/0,0/0 P Jogurt smot.biely
syrom - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 slaninkou/D4,9/4-maslo/ - 400,0/0,0/400 e 183,0/84,0/84 1509, jog. ovocny -
Chlieb grahamovy 100g - Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0 0/0’0/0 '
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi Privarok tekvicovy -
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 - 350,0/22,0/350 180,0/0,0/180
MIX 2 Natierka Sunkova s tavenym Aktimel 100g - Zemiakova kasa so Presnidavka/DIA BravCové maso k privarku -
syrom - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 slaninkou/D4,9/4-maslo/ - 400,0/0,0/400 190g - 0,0/0,0/0 183,0/64,0/64
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,3I - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka frankfurtské s parkom a zemiakmi Privarok tekvicovy -
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 - 350,0/22,0/350 180,0/0,0/180
MX9/2 Natierka Sunkova s tavenym Aktimel 100g - Zemiakova kasa so Presnidavka/DIA Brav€ové maso k privarku - Presnidavka/DIA
syrom - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 slaninkou/D4,9/4-maslo/ - 400,0/0,0/400 190g - 0,0/0,0/190 | 183,0/84,0/84 190g - 0,0/0,0/190
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi Privarok tekvicovy -
- 350,0/22,0/350 180,0/0,0/180
ZAM Zemiaky pecené - 460,0/0,0/460 Brav&ové maso k privarku -
Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 183,0/64,0/64
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
A Polievka talianska so zeleninou -
Pi g:j zocgfu”;;;0633'{_0600/%00/?0 350,0/0,0/350 Leco s vajcom - 300,0/0,0/300
12.9. D3 Ntierka rybacia | 55’0}0’0’/55 Jablko - 0,0/0,0/0 Ryzovy nékyp s ovocnou Stavou - Banan - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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Cai s citnom 030,000 0008 A0
D2 EZ{iZ?kZ'rr”y%‘;gaof’éé g}g/ 8/2/;) Jablko - 000,000 | RyZovy nakyp s ovocnou &tavou - Banan - 0,00,00 | Vajce - 0,0/0,0/0
Chiieb 0.10 kg - 0 0/0’ 0 /6 400,0/0,0/400 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
' ” Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
o Polievka talianska so zeleninou - . L
A 252‘;;’””;0?“%3;l'_odoé%oéfo 350,0/0,0/350 Leco s vajoom - 3000000300 | 7100 SEEHOOY
D9 Néjtierka rybacia i 55 0}0 0’/55 Jablko - 0,0/0,0/0 RyZovy nakyp s ovocnou Stavou - Pomaranc - 0,0/0,0/0 | Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Sy? Luéina’209 )
Chiieb 0.10 kg - 0 0/0’ 0 /6 400,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
' ” Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ”
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka talianska so zeleninou - o a0 Chieb sinegnicovy
D9/2 ﬁ?“.so sirupom 0,31 - 0,010,001 o 0 000 | 350.0/0.0/350 o Pomarant - 0,0/0,0/0 | Vajce - 0,0/0,0/0 50g - 0,0/0,0/0
atierka rybacia - 55,0/0,0/55 Ryzovy nakyp s ovocnou Stavou - 0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 - 0.0/0.0/0 Syr Lugina 20g -
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Cai's citréﬁom 0’3| -70 0/0.0/0 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka talianska so zeleninou - Zemiaky na kyslo -
Caj s0 sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Detska vyziva 100g |280,0/0,0/280
MIX 2 |Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Jogurt Activia 120g | RyZovy nakyp s ovocnou $tavou - CUCU, CUCUbez | Vaijce - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 400,0/0,0/400 cukru Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka talianska so zeleninou - Zemiaky na kyslo -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 350.0/0.0/350 Detska vyziva 100g |280,0/0,0/280 Presnidavka/DIA
MX9/2 | Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Jogurt Activia 120g R Lo o CUCU, CUCUbez | Vaijce - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 - 0,0/0,0/0 Ryzovy nékyp s ovocnou stavou - 0,000,001 Sendvic 0.10 - 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,01190
. o Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 . o
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Polievka talianska so zeleninou -
o eenoy &tavon - Leco s vajcom - 300,0/0,0/300
ZAM yZOvy Naxyp Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
400,0/0,0/400 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' e
Banan - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
C::aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova zaprazena s Polievka drekové /desiatova/ -
So Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 cestovinou - 350,0/0,0/350 Mandarinka - 350.0/0.0/350
D3 Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Nektarinka Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 0.0/0.0/0 Chlileb O 10 kq - 100.0/0.0/0
13.9. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cvikla dalat, cvikla dia 100g - 100,000,000 | Gt 0 a0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 4  citronom 5,51 - 0,117,
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova zaprazena s Polievka drikové /desiatova/ -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 cestovinou - 350,0/0,0/350 Mandarinka - 350.0/0.0/350
D2 Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Nektarinka Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 0.0/0.0/0 Chli’eb 0 10 ka - 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 e Sais citr'énong 0 3’| . O 010.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova zaprazena s . oL , ,
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 cestovinou - 350,0/0,0/350 , Polievka drzkova fk obedu/ - | Rozok graharmoy
, . . Mandarinka - 350,0/0,0/350 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Nektarinka Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 . ,
S L 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g 2
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 &ais citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0 | ks - 0.0/0.0/0
Chlieb lanovy 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova zaprazena s . oL , ,
Gaj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 cestovinou - 350,0/0,0/350 , Polievka drzkova /k obedu/ - | Rozok grahamovy
, . . Mandarinka - 350,0/0,0/350 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Nektarinka Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 . ,
S . 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g 2
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 &ais citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0 | ks - 0.0/0.0/0
Chlieb lanovy 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T ”
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova zaprazena s Polievka drzkova /desiatova/ -
MIX 2 Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Termix 90g - cestovinou - 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA 350,0/0,0/350
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 190g - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Miieko 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Joaurt smot biel Polievka zeleninova zaprazena s Polievka drzkova /k obedu/ - Detska vziva 100
MX9/2 Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 1 5% i0 o;/oc:’ _ | cestovinou - 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA 350,0/0,0/350 cucuy CyUCUbez g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,010,010 | % 13 %™ ™| Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 190g - 0,0/0,01190 | Sendvic 0.10 - 0,0/0,0/0 .
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 e Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka zeleninova zaprazena s . . L
cestovinou - 350,0/0,0/350 Focyea raiova desiatoval
ZAM Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 S
L Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Cvikla alét, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 &ais citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
Jablko - 0,0/0,0/0 ) =P
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Ne
14.9.

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Kéva ¢ierna z kavoviny 0,3 -
0,0/0,0/0

Polievka slepadia s cestovinou -
350,0/0,0/350

Treska Salat 140g - 0,0/0,0/0

D3 | Sunka 0,05 kg - 50,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 | "riredny rezef bravéovy na rasci - Keks-0,0/0,000 | RoZok hladky 2ks 50g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 130,0/65,0/65 0.00,0/0
N 9 o Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Rozok grahamovy 2ks 60g - S
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . ,
R S Polievka slepadia s cestovinou -
Kéva ¢ierna z kavoviny 0,3 - 350 0/0.0/350
0,0/0,0/0 Prir(’) dn,' o767 braviovy na rasci - Treska Salat 140g - 0,0/0,0/0
D2 | Sunka 0,05 kg - 50,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 y y Keks - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
- 130,0/65,0/65 S
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . . Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. RyZa dusena - 160,0/0,0/160
Rozok grahamovy 2ks 60g - Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 J : P
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka slepadi ,
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - olievka slepacia s cestovinou - . . ,
' 350,0/0,0/350 Treska Salat 140g - 0,0/0,0/0 Chlieb lanovy 50g -
0.0/0,0/0 Prirodny rezef bravovy na rasci - RoZok grahamovy 2ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 | Sunka 0,05 kg - 50,0/0,0/0 Jablko -0,00000 |2 e e y Keks-0,00,00 | 2000 D oka 4
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 i Ao asteka 489 -
N o Ryza dusena - 100,0/100,0/100 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 100,0/0,0/0
Rozok grahamovy 2ks 60g - S
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka slepadi ,
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - olievka slepacia s cestovinou - . . ,
' 350,0/0,0/350 Treska Salat 140g - 0,0/0,0/0 Chlieb lanovy 50g -
0.0/0,0/0 Prirodny rezef bravéovy na rasci - RoZok grahamovy 2ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 |Sunka 0,05 kg-50,00000 |Jablko-0,00,00 |5 Tl e y Keks-0,00,00 | 2000 D oka 4
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 i Ao asteka 439 -
N o Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0
Rozok grahamovy 2ks 60g - S
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka slepadia s cestovinou - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - 350,0/0,0/350 Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX 2 0,0/0,0/0 Puding 1 ks - Prirodny rezen bravéovy na rasci - DZus 250ml - Presnidavka/DIA 190g -
Sunka 0,05 kg - 50,0/0,0/0 0,0/0,0/0 130,0/65,0/65 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0

RyZza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Aktimel 100g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Kava ¢ierna z kavoviny 0,3 -

Polievka slepadia s cestovinou -
350,0/0,0/350

Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0

Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 Detské vyziva 100g

RyZa dusena - 160,0/0,0/160
Keks - 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0 . Prirodny rezen brav€ovy na rasci - Dzus 250ml - Presnidavka/DIA 190g -
MX9/2 | nka 005 kg- 500000000 | Jo9urtActivia 1209 | 456 /s g4 0,0/0,0/0 0,0/0,01190 le(CU' CUCUbez

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Aktimel 100g - 0,0/0,0/0 cukr

Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka slepadia s cestovinou -
350,0/0,0/350 Treska Salat 140g - 0,0/0,0/0

ZAM Prirodny rezef bravovy na rasci - RoZok hladky 2 ks 50g -

130,0/65,0/65 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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